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Hintergrundgeschichte zu BrändenHintergrundgeschichte zu Bränden

Miki und Viki wohnen in einem schönen Dorf namens Unglücksdorf. Zwar ist ihr 
Zuhause ein großartiger und wunderschöner Ort, doch kommt es vor, dass sich 
die Bewohner von Unglücksdorf Gefahren ausgesetzt sehen, beispielsweise 
Vegetationsbränden, Hochwasser, Erdbeben oder auch Pandemien. Miki und 
Viki haben aber schnell gelernt, dass ihre Gemeinschaft in solchen Situationen 
weniger verletzbar ist, wenn sie gut vorbereitet, organisiert und informiert ist. Wenn 
sie sich also auf den Schutz gegen Katastrophen vorbereiten, werden sie in der 
Lage sein, effektiver auf die Gefahrensituationen zu antworten und ihren in Not 
befindlichen Freunden in solchen Situationen helfen zu können. Schauen wir uns 
an, wie gut sie wissen, was sie in diesen komplizierten Situationen machen müssen 
und was wir lernen können!

Man kann aus vier verschiedenen Drehbüchern für Katastrophenszenarien wählen: 
Brand, Überschwemmung, Pandemie und Erdbeben.

Viki und Miki gehen in ihrem Dorf auf dieselbe Schule. Eines Tages hörten sie 
während der Mathematikstunde, dass der Feueralarm angeht. Sie wissen, dass 
der Alarm bedeutet, dass sie das Gebäude schnell verlassen müssen, indem sie 
den Ausgangsschildern folgen. Nachdem sie das Gebäude verlassen hatten, 
trafen sie sich mit ihren Klassenkameraden und ihren Lehrern am ausgewiesenen 
sicheren Sammelplatz. Als sie herumsahen, merkten sie, dass der Rauch von dem 
Vegetationsbrand kommt, der in dem das Dorf umgebenden Wald ausgebrochen 
war und den umliegenden Häusern schnell näher kommt. Vegetationsbrände sind 
unkontrollierbar und breiten sich sehr schnell aus. Zum Glück haben Viki und Miki 
in den sich mit der Vorbereitung auf den Katastrophenschutz beschäftigenden 
Stunden gelernt, was sie bei einem Feueralarm machen müssen. Sie erklärten 
ihren Klassenkameraden, dass bei einem sich schnell ausbreitenden 
Vegetationsbrand das ganze Dorf sofort evakuiert und die Notunterkunft 
aufgesucht werden muss.

Helft Viki, Miki, ihren Freunden und ihren Familien, möglichst schnell in die 
Notunterkunft zu gelangen, bevor der Brand ihr Dorf erreicht. Ihr müsst auch dafür 
sorgen, dass die Feuerwehrleute die Stellen erreichen, wo der Brand ist, damit sie 
beim Löschen des Brandes helfen können. Mit eurem Wissen müsst ihr auch den 
Ärzten helfen, ins Krankenhaus zu gelangen, damit sie dort den Menschen helfen 
können, die beim Brand verletzt wurden.

Zu lernende Ausdrücke: 
Ausgangsschild, Rauch- und Feuermelder, Feuerlöscher, Feuerwehrmann, 
Brandsicherheit
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Spielregeln für Lehrer/Ausbilder/ElternSpielregeln für Lehrer/Ausbilder/Eltern

Die grundlegenden Spielregeln sind:Die grundlegenden Spielregeln sind:

Das Ziel besteht darin, dass die Kinder etwas über Katastrophenschutz lernen und 
sich grundlegende Kenntnisse und Fähigkeiten aneignen. Sie spielen zusammen, 
bilden ein Team und kämpfen zusammen gegen das Feuer.

Wenn wir das Spiel mit Kindern zwischen 5–7 Jahren spielen, empfiehlt es sich, die 
einfache Variante zu wählen, ihrem Lebensalter entsprechend nur die Aufgabe 
„Sucht die Kartenpaare zusammen!” zu spielen und später die Fragen und 
Challenges hinzuzufügen.

Bei älteren Kindern (zwischen 8–10 Jahren oder älter) können wir das Basisspiel 
um weitere Fragen, Challenges und Aktionsaufgaben ausweiten und ergänzen.

Das Spiel kann von 3–5 Kindern oder 3–5 Gruppen gespielt werden. Wenn du mit 
Kindergruppen spielst, verwende auch die Fragen und/oder Challenges, damit 
alle Kinder das Gefühl haben, dass sie ins Spiel einbezogen werden. Die Gruppen 
können gemeinsam eine Challenge oder eine Frage bekommen.

Setze das Spielbrett der Nummerierung entsprechend zusammen. Die Kinder 
können es ausmalen und ihrem eigenen Dorf bzw. ihrer eigenen Stadt noch 
ähnlicher machen. Lege die kleinen Schrittkarten verkehrt herum ab. Zu Beginn 
des Spiels sind vier Figuren (Ärzte, Feuerwehrmann, Feuer, Familie) auf das 
entsprechende Startfeld zu stellen.

Wenn die Gruppe groß ist, teile sie in Abhängigkeit von der Größe der Gruppe in 
Gruppen von zwei oder mehr Personen auf.

Der erste Spieler beginnt damit, dass er eine kleine Schrittkarte umdreht, die die 
Schritte zeigt und auch, was bewegt werden muss (welcher Spieler wie viele 
Schritte macht). Bewege die besagte Figur und lege die kleine Karte zur Seite.

Wenn ein Spieler auf eine „Frage”- oder „Challenge”-Karte tritt, muss er die 
gegebene Karte umdrehen und die Frage beantworten bzw. sich der Challenge 
stellen.

Wenn ein Spieler das Ziel erreicht, bedeutet die nächste umgedrehte Brand-Karte, 
dass die Feuerfigur rückwärts statt vorwärts laufen muss. Das ist die Belohnung 
der Teams für das Zurücklegen des Weges.

Wenn der Brand den Weg vollständig schafft, bevor alle anderen Figuren ins Ziel 
gelangen, verlieren alle Spieler. Alle drei weiteren Figuren (Ärzte, Feuerwehrmann, 
Familie) müssen ins Ziel kommen, bevor der Brand dorthin gelangt, um die 
Katastrophe abzuwenden, das Feuer vollständig zu löschen und so das Spiel 
gewinnen zu können.
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Spielbrett Brand
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Bereite die zu paarenden Karten vor und mische sie! Jedes 
Team bekommt einige Karten, auf denen verschiedene Bilder 
sind, die miteinander zu Paaren zusammengestellt werden 
müssen. Lege einige Challenge-Karten (kleine Karten) auf 
die verschiedenen Strecken (wähle so viele aus, wie du als 
dem Wissensstand der Kinder entsprechend ansiehst) – du 
kannst sie überall hinlegen. Die Kinder treten dann zufällig 
auf die Karten. Wenn sie auf eine solche Karte treten, muss 
sie umgedreht/die dazugehörige Karte ausgewählt werden 
– bitte die Kinder, sie mit dem entsprechenden Bild als Paar 
zusammenzulegen. Nachdem sie das getan haben, lies die 
unten stehende Erklärung durch.

Feuerlöscher – Brand
Erklärung: Der Feuerlöscher ist ein Gerät, das zur Kontrolle und zum Löschen eines 
Feuers dient. Wenn ein Erwachsener bei dir ist, muss er den Feuerlöscher bedienen. 
Denk daran: Das Wichtigste ist, dass du in Sicherheit bleibst und dich sofort vor 
dem Feuer in Sicherheit bringst.

Hitzebeständige Decke – in Brand geratener Herd
Erklärung: Die „hitzebeständigen Decken” oder „feuerfesten Decken” dienen zum 
Löschen von zu Hause auftretenden kleinen Bränden. Sie können auch dazu 
verwendet werden Menschen in sie einzuwickeln, deren Kleidung Feuer gefangen 
hat. Die hitzebeständige Decke lagern wir im Allgemeinen in der Küche, wo sie 
beispielsweise bei einem Brand in der Küche schnell eingesetzt werden kann, 
um mit ihr das Feuer abzudecken. Du musst immer darauf achten, dass du die 
Küchengeräte nach ihrem Gebrauch ausschaltest.
  
Streichhölzer – Erwachsener
Erklärung: Streichhölzer und Feuerzeuge sind kein Spielzeug. Sie müssen immer an 
einem sicheren Ort aufbewahrt werden, doch wenn es dennoch vorkommt, dass du 
Streichhölzer findest, musst du sie immer einem Erwachsenen geben. Das musst du auch 
tun, wenn dein Bruder oder deine Schwester oder dein Freund Streichhölzer findet.

Mobiltelefon mit der Nummer 112 – brennendes Gebäude
Erklärung: In einer Gefahrensituation musst du den Notruf 112 anrufen. Du darfst die 
Nummer nur anrufen, wenn es sich wirklich um eine Gefahrensituation handelt. Du 
musst dem Notrufmitarbeiter sagen, was passiert ist, wie die Adresse lautet und 
ob es Verletzte gibt.

Challenge „Sucht die Kartenpaare zusammen!” – für kleinere Kinder Challenge „Sucht die Kartenpaare zusammen!” – für kleinere Kinder 
(5–7-Jährige und als erste bzw. Zusatzaufgabe für 8–10-Jährige)(5–7-Jährige und als erste bzw. Zusatzaufgabe für 8–10-Jährige)
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Handtuch – Wasserhahn, aus dem Wasser läuft
Erklärung: Ein vor deinen Mund gehaltenes feuchtes Handtuch (oder Kleidungsstück, 
Decke, Bettlaken usw.) hilft, die Gefahr zu reduzieren, dass du Rauch einatmest. Wenn 
du das Zimmer nicht verlassen kannst, kannst du damit auch die Öffnungen um die 
Tür herum abdichten, um zu verhindern, dass Rauch ins Zimmer strömt.
 
Rauchmelder – Batterien
Erklärung: Wenn ein Rauchmelder ertönt, musst du so schnell wie möglich (in 
weniger als 2 Minuten) aus dem Gebäude herauskommen. Wenn du Rauch siehst, 
beuge dich nach unten und beeil dich: Bleib nahe am Boden, wo die Luft sauberer 
ist. Teste mit Hilfe deiner Familie einmal im Monat den Rauchmelder und tauscht 
bei Bedarf die Batterie aus.

Ausgangsschild – laufende Person
Erklärung: Bei einem Brand musst du das Gebäude so schnell wie möglich 
verlassen (in weniger als 2 Minuten). Um den sichersten Fluchtweg zu erreichen, 
musst du den Ausgangsschildern folgen und das Gebäude verlassen. Sobald du 
nach draußen gelangt bist, geh an einen sicheren Sammelplatz und bleib dort.
  
Türklinke – Hand
Erklärung: Wenn ein Türklinke heiß ist, öffne nicht die Tür, da dies die weitere Ausbreitung 
des Feuers verursachen kann. Fasse die Dinge mit einem Handtuch oder einem Stück 
Stoff an, um eine Brandverletzung zu vermeiden. Versuche einen anderen Weg zu 
finden, um herauszukommen, doch wenn du nicht aus dem Haus gelangen kannst, 
dann bleib neben dem Fenster, wo dich die Feuerwehrleute sehen können.

Feuerwehrmann – Helm
Erklärung: Die Feuerwehrleute müssen eine spezielle Schutzausrüstung tragen, die 
sie vor der Hitze und den Flammen schützt. Der Helm schützt den Feuerwehrmann 
vor dem Feuer, herabfallenden Trümmern und extremen Temperaturen. 
Außerdem schützt er die Ohren und Augen des Feuerwehrmanns.

Feuerlöschschlauch – Hydrant
Erklärung: Hydranten kannst du im Allgemeinen in Straßen, auf Parkflächen 
und am Straßenrand finden. Sie dienen dazu, den Feuerwehrleuten zur 
Brandlöschung sofort Wasser bereitzustellen. Die Feuerwehrleute verbinden den 
Feuerlöschschlauch mit dem Hydranten, damit die notwendige Wassermenge zur 
Brandlöschung zur Verfügung steht.
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Medizinische Notfallausrüstung – Arzt
Erklärung: Die medizinischen Notfallausrüstung oder das Erste-Hilfe-Set besteht 
aus den zur ärztlichen Behandlung genutzten Artikeln und Mitteln. In den 
meisten medizinische Notfallausrüstungen findest du Dinge zur Behandlung 
von Schnittwunden, Brandwunden, Kratzern, Verstauchungen und anderen 
Verletzungen. Die medizinische Notfallausrüstung enthält in der Regel 
beispielsweise Verbandsmaterial, Pflaster und Desinfektionscreme. Wenn du eine 
schwere Verletzung hast, sag es immer einem Erwachsenen oder Arzt!

Fenster – Kind, das ein Fenster öffnet oder mit einem Tuch winkt
Erklärung: Wenn du nicht aus dem Haus gelangen kannst, indem du ins 
Erdgeschoss gehst, geh in ein sicheres Zimmer, schließ die Tür und stell dich ans 
Fenster. Vergewissere dich, dass die Feuerwehrleute dich sehen und hören, damit 
sie kommen, um dir zu helfen.

Treppe herunterlaufen, abgehakt – Kind unter dem Tisch, durchgestrichen
Erklärung: Wenn ein Feuer ausbricht, musst du das Gebäude verlassen. Geh 
schnell die Treppe herunter! Wenn es viel Rauch gibt, bücke dich und gehe auf 
allen Vieren oder auch kriechend heraus, doch verstecke dich drinnen nirgendwo. 

Herumwälzen auf dem Boden – Kind mit brennender Kleidung
Erklärung: Wenn deine Kleidung Feuer fängt und du sie nicht ausziehen kannst, 
dann bleib stehen, lass dich hinfallen und wälze dich auf dem Boden. Das 
„stehenbleiben, fallenlassen und herumwälzen” bedeutet, dass du dort, wo du 
gerade bist, stehen bleibst, dich hinfallen lässt und dich hin und her auf dem 
Boden wälzt, bis das Feuer erstickt ist, während du mit deinen Händen dein Gesicht 
schützt. Das Laufen verstärkt nur das Feuer. Das Herumwälzen auf dem Boden ist 
die schnellste Art, um die Flammen zu ersticken.
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Bereite die Fragekarten vor. Lege die (kleinen) Fragekarten 
auf die verschiedenen Strecken (wähle so viele aus, 
wie du als dem Wissensstand der Kinder entsprechend 
ansiehst) – du kannst sie überall hinlegen. Die Kinder 
treten dann zufällig auf die Karten. Wenn sie auf eine 
Karte treten, drehe eine Fragekarte um, die dann die 
Instruktionen enthält – bitte die Kinder, zu antworten und 
lies anschließend die Erklärung vor.

F: Kannst du mindestens 3 Methoden auflisten, die bei der Brandbekämpfung 
helfen können?
A: Wasser, feuerfeste Decke, Sand, Feuerlöscher

Erklärung: Zur Brandlöschung kannst du verschiedene Mittel nutzen. Wenn ein 
Erwachsener bei dir ist, muss er den Feuerlöscher bedienen. Denk daran: Das 
Wichtigste ist, dass du in Sicherheit bleibst und dich sofort vor dem Feuer in 
Sicherheit bringst bzw. Hilfe rufst.

F: Was ist zu tun, wenn du vor Rauch flüchten musst?
A: 1. ich verstecke mich unter dem Tisch		 2. ich krieche auf dem Boden 
3. ich stehe und strecke mich

Erklärung: Wenn du aus einem brennenden Gebäude fliehst, musst du dich daran 
erinnern, dass der Rauch genauso gefährlich sein kann, wie der Brand selbst. Wenn 
du Rauch siehst, bewege dich kriechend auf dem Boden, da der Rauch, sobald er 
aufsteigt, in der Nähe des Bodens rauchfreie Luft hinterlässt. Wenn das nicht möglich 
ist, versuche Mund und Nase mit einem feuchten Handtuch abzudecken, was hilft, die 
Gefahr zu reduzieren, dass du Rauch einatmest.

F: Viki und Miki sind sicher aus dem brennenden Gebäude gelangt, doch ihr 
Hündchen ist noch immer drin. Was sollen sie tun?
A: 1. Hilfe rufen 	 2. zurückgehen, um den Hund zu holen	 3. weglaufen und sich 
verstecken

Erklärung: Nachdem du aus dem brennenden Gebäude geflüchtet bist, musst du 
in einen sicheren Bereich gehen, wo dich die Erwachsenen und die Feuerwehrleute 
leicht sehen können. Du darfst niemals in das brennende Gebäude zurückgehen, 
selbst dann nicht, wenn dein Kleintier oder irgendein wichtiger Gegenstand von 
dir noch drin ist. Wenn dein Haustier drin geblieben ist, sag den anwesenden 
Feuerwehrleuten Bescheid, anstelle dass du selbst versuchst, es zu retten.

Fragen für 8–10-jährige KinderFragen für 8–10-jährige Kinder
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F: Wie kannst du dein Zuhause auf einen eventuellen Brand vorbereiten? Liste 
mindestens 3 Dinge auf.
A: Wir gehen sicher, dass wir die Fluchtwege kennen; die Fenstergitter auch von 
innen geöffnet werden können bzw. die Korridore und Treppen leer sind; wir lernen, 
wie wir uns bei Rauch und/oder Feuer bewegen sollen; wir montieren Rauch- und/
oder Feuermelder; Gefahrstoffe müssen sicher verwahrt werden; ein Feuerlöscher 
muss angeschafft werden.
 
Erklärung: Die Vorbereitung ist sehr wichtig, damit wir lernen, wie wir bei 
Gefahrensituationen in Sicherheit bleiben. Zur Vorbereitung gehört auch, dass wir 
lernen, wie wir uns verhalten sollen, was wir in einer Gefahrensituation tun sollen 
und was nicht. Mit Hilfe dieses Spiels wirst du besser vorbereitet sein, falls ein Feuer 
ausbricht.

F: Wenn du die Wohnung nicht verlassen kannst und das Feuer deshalb in einem 
sicheren Raum überstehen musst, welchen Teil der Wohnung solltest du wählen, 
damit Leute, die dir zu Hilfe eilen, dich gut sehen können?
A:  1. ich krieche unter das Bett 	 2. ich verstecke mich im Kleiderschrank 	
3. ich stelle mich ans Fenster

Erklärung: Wenn du nicht aus dem Haus gelangen kannst, musst du in einen 
sicheren Raum gehen, dort die Tür schließen und dich ans Fenster stellen. 
Vergewissere dich, dass die Feuerwehrleute dich sehen und hören, damit sie 
kommen, um dir zu helfen.

F: Wenn du das Haus nicht verlassen kannst und das Feuer deshalb in einem 
sicheren Raum überstehen musst, was kannst du tun, damit der Rauch nicht in 
den Raum gelangt?
A: 1. Ich decke die Öffnungen um die Tür herum mit Kleidungsstücken, 
Handtüchern und Decken ab	 2. ich schließe die Tür mit dem Schlüssel zu
3. Ich decke die Öffnungen um die Tür herum mit Büchern und Zeitschriften ab

Erklärung: Ein vor deinen Mund gehaltenes feuchtes Handtuch (oder Kleidungsstück, 
Decke, Bettlaken usw.) hilft, die Gefahr zu reduzieren, dass du Rauch einatmest. Wenn 
du das Zimmer nicht verlassen kannst, kannst du damit auch die Öffnungen um die 
Tür herum abdichten, um zu verhindern, dass Rauch ins Zimmer strömt.
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F: Kannst du mindestens 5 Brandursachen aufzählen?
A: Unbeaufsichtigt gelassene Kerze, Kinder spielen mit Streichhölzern, Zigaretten, 
Küchenbrand, Streichhölzer, unbeaufsichtigt gelassener Fön, unbeaufsichtigt 
gelassenes Glätteisen, überlastete Steckdosen, unbeaufsichtigt gelassene 
Lagerfeuer

Erklärung: Die Brandschutzerziehung ist besonders wichtig, um das Ausbrechen 
von Bränden zu verhindern. Denk daran, alle Dinge zu meiden, die einen 
Brand verursachen können, wie Streichhölzer, Feuerzeuge oder Kerzen. Auch 
Küchenherde, Kamine, zur Heizung von Räumen dienende Geräte, Bügeleisen und 
andere heiße Geräte gehören dazu.

F:  Den Notruf darfst du nur in einer Gefahrensituation nutzen. Wie lautet die 
Notrufnummer?
A:  112, 911, 999

Erklärung: In einer Gefahrensituation musst du den Notruf 112 anrufen. Du darfst die 
Nummer nur anrufen, wenn es sich wirklich um eine Gefahrensituation handelt. Du 
musst dem Notrufmitarbeiter sagen, was passiert ist, wie die Adresse lautet und 
ob es Verletzte gibt.

F: Was musst du tun, wenn bei dir zu Hause Feuer ausbricht?
A: 1. du rennst aus dem Haus und rufst den Notruf an		   2. du versteckst 
dich in deinem Zimmer 	 3. du wartest, dass deine Eltern nach Hause kommen

Erklärung: Wenn ein Türklinke heiß ist, öffne nicht die Tür, da dies die weitere 
Ausbreitung des Feuers verursachen kann. Fasse die Dinge mit einem Handtuch 
oder einem Stück Stoff an, um eine Brandverletzung zu vermeiden. Versuche einen 
anderen Weg zu finden, um herauszukommen, doch wenn du nicht aus dem Haus 
gelangen kannst, dann bleib neben dem Fenster, wo dich die Feuerwehrleute 
sehen können. Wenn du draußen in Sicherheit bist, musst du den Notruf 112 
anrufen.

F: Ist es sicherer, unter dem Rauch durchzukriechen, als darüber hinwegzugehen?
A:  Ja/Nein

Erklärung: Wenn du aus einem brennenden Gebäude fliehst, musst du dich daran 
erinnern, dass der Rauch genauso gefährlich sein kann, wie der Brand selbst. 
Wenn du Rauch siehst, bewege dich kriechend auf dem Boden, da der Rauch, 
sobald er aufsteigt, in der Nähe des Bodens rauchfreie Luft hinterlässt.
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F:  Warum ist es wichtig, nicht die Tür zu öffnen, wenn die Klinke heiß ist?
A:  Es kann sein, dass auf der anderen Seite ein Feuer ist und wenn du die Tür 
öffnest, gibst du ihm damit Luft, wodurch es sich weiter ausbreitet.

Erklärung: Wenn ein Türklinke heiß ist, öffne nicht die Tür, da dies die weitere 
Ausbreitung des Feuers verursachen kann. Versuche einen anderen Weg zu finden, 
um herauszukommen, doch wenn du nicht aus dem Haus gelangen kannst, dann 
bleib neben dem Fenster, wo dich die Feuerwehrleute sehen können. Wenn du die 
Tür öffnen musst, berühre die Sachen mit einem Handtuch oder Stück Stoff, um 
eine Brandverletzung zu vermeiden.

F: Warum ist es eine schlechte Idee, zu laufen, wenn deine Kleidung brennt?
A:  Das Laufen fördert das Feuer.

Erklärung: Beim Laufen bekommt das Feuer mehr Sauerstoff, wodurch es 
wahrscheinlich intensiver und schädlicher wird.

F:  Viki und Miki sind im Klassenraum und erblicken durch das geschlossene 
Fenster Feuerwehrleute. Was sollen sie tun?
A: 1. ihnen durch das geschlossene Fenster zuwinken		   2. versuchen, zu 
ihnen hinunterzurennen		  3. die Fenster öffnen, winken und auf die 
Anweisungen der Feuerwehrleute warten, was sie machen sollen

Erklärung: Wenn du nicht aus dem Gebäude gelangen kannst, musst du in 
einen sicheren Raum gehen, wo du die Tür schließt und dich ans Fenster stellst. 
Vergewissere dich, dass die Feuerwehrleute dich sehen und hören, damit sie 
kommen, um dir zu helfen. Denke daran, dass du niemals versuchen darfst, dich 
vor dem Feuer zu verstecken.

F: Im Sommer ist ein Feuer ausgebrochen. Viki hat ein kurzärmliges T-Shirt, doch in 
ihrem Rucksack gibt es auch ein langärmliges Oberteil mit Kapuze. Was muss sie tun?
A:  1.	 sie muss das langärmlige Oberteil mit Kapuze in der Tasche lassen  
2. sie muss das langärmlige Oberteil mit Kapuze anziehen, um ihre Haut zu 
bedecken

Erklärung: Bei einem Brand ist es wichtig, dass du deine Haut so weit wie möglich 
bedeckst, um eine Brandverletzung zu vermeiden.

F: Miki steht auf dem Flur des brennenden Gebäudes. Wie sollte er aus dem 
Gebäude gelangen?
A:  1. mit dem Aufzug	 2. er sollte den Ausgangsschildern folgen und die 
Treppe heruntergehen, wenn diese durch nichts verstellt ist

Erklärung: Bei einem Brand musst du das Gebäude so schnell wie möglich 
verlassen. Folge den Ausgangsschildern, die zum sicheren Sammelplatz im Freien 
führen. Merke dir, dass du dich niemals verstecken darfst, selbst dann nicht, wenn 
du Angst hast, weil es dann sein kann, dass die Feuerwehrleute dich nicht finden. 
Außerdem darfst du, wenn du aus einem brennenden Gebäude flüchtest, niemals 
den Aufzug benutzen, gehe stattdessen immer die Treppen herunter.
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Du kannst entscheiden, dass du das Spiel komplizierter machst 
und neben Fragekarten auch Challenge-Karten nutzt. Nutze 
davon so viele, wie du für deine Kindergruppe für geeignet 
hältst, und dann spielt ihr das Spiel so, wie vorher. Wenn die 
Kinder auf eine Challenge treten, drehe die Challenge-Karte 
um, die die Instruktionen enthält. Die Gegenstände können 
an die Gruppen ausgeteilt werden und wenn es einen 
Gegenstand gibt, den eine Gruppe nicht hat, können sie 
tauschen und Verhandlungen beginnen.

Viki erinnert sich daran, dass letztes Jahr ein Feuerwehrmann in die Schule kam 
und mit den Kindern über Brandsicherheit sprach. Wähle einen Gegenstand aus, 
von dem der Feuerwehrmann sagte, dass er zur Brandbekämpfung verwendet 
werden kann.
Feuerlöscher

Erklärung: Der Feuerlöscher ist ein Gerät, das zur Kontrolle und zum Löschen eines 
Feuers dient. Wenn ein Erwachsener bei dir ist, muss er den Feuerlöscher bedienen. 
Denk daran: Das Wichtigste ist, dass du in Sicherheit bleibst und dich sofort vor 
dem Feuer in Sicherheit bringst bzw. Hilfe rufst.

Viki und ihre Eltern kochen gerade ein Abendessen, als plötzlich in der Küche ein 
Feuer ausbricht. Wähle einen Gegenstand aus, mit dem Viki das Feuer in der 
Küche zudecken kann, damit es sich nicht weiter ausdehnt.
Hitzebeständige Decke

Erklärung: Die „hitzebeständigen Decken” oder „feuerfesten Decken” dienen zum 
Löschen von zu Hause auftretenden kleinen Bränden. Sie können auch dazu 
verwendet werden Menschen in sie einzuwickeln, deren Kleidung Feuer gefangen 
hat. Die hitzebeständige Decke lagern wir im Allgemeinen in der Küche, wo sie 
beispielsweise bei einem Brand in der Küche schnell eingesetzt werden kann, 
um mit ihr das Feuer abzudecken. Du musst immer darauf achten, dass du die 
Küchengeräte nach ihrem Gebrauch ausschaltest.

Challenges – wähle einen Gegenstand – für 8–10-jährige KinderChallenges – wähle einen Gegenstand – für 8–10-jährige Kinder
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Im Dorf von Miki und Viki sowie ihrer Familien bricht ein Feuer aus. Sie müssen ihr 
Zuhause verlassen und in eine Notunterkunft außerhalb des Dorfes gehen. Wähle 
einen Gegenstand aus, den sie mit sich in die Notunterkunft nehmen müssen.
Trinkwasser

Erklärung: Bei einem Brand darf man wegen nichts ins Haus zurückgehen, selbst 
wegen deines Haustieres nicht. Wenn der Brand in der ganzen Umgebung oder in 
diesem Fall im ganzen Dorf ist, müssen du und deine Familie in die Notunterkunft 
gehen. Die Notunterkünfte sind sichere Plätze, in denen die Menschen 
unterkommen können, solange die Gefahrensituation besteht. Solange sie in der 
Notunterkunft sind, wird dafür gesorgt, dass sie Trinkwasser, Lebensmittel, etwas 
zum Anziehen und einen sicheren Ort haben, an dem sie schlafen können.

Miki und Viki spazieren von der Schule nach Hause, als sie bemerken, dass das 
Haus eines ihrer Freunde brennt und ihr Freund verletzt ist. Wähle aus, welches 
der nützlichste Gegenstand ist, um ihrem Freund helfen zu können, noch bevor sie 
beim Arzt ankommen.
Medizinische Notfallausrüstung

Erklärung: Die medizinische Notfallausrüstung oder das Erste-Hilfe-Set besteht 
aus den zur ärztlichen Behandlung genutzten Artikeln und Mitteln. In den 
meisten medizinische Notfallausrüstungen findest du Dinge zur Behandlung 
von Schnittwunden, Brandwunden, Kratzern, Verstauchungen und anderen 
Verletzungen. Die medizinische Notfallausrüstung enthält in der Regel 
beispielsweise Verbandsmaterial, Pflaster und Desinfektionscreme. Wenn du eine 
schwere Verletzung hast, sag es immer einem Erwachsenen oder Arzt!

Miki wohnt im Nachbardorf und sieht, dass sich ein Waldbrand in Richtung des 
Dorfes von Vikis Familie ausbreitet. Wähle den Gegenstand aus, mit dem Miki die 
Feuerwehrleute warnen kann.
Mobiltelefon mit der Nummer 112

Erklärung: In einer Gefahrensituation musst du den Notruf 112 anrufen. Du darfst die 
Nummer nur anrufen, wenn es sich wirklich um eine Gefahrensituation handelt. Du 
musst dem Notrufmitarbeiter sagen, was passiert ist, wie die Adresse lautet und 
ob es Verletzte gibt.

C

D

E
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Miki hält sich gerade in der Turnhalle der Schule auf, als er einen schwachen 
Rauchgeruch spürt und zu husten beginnt. Wähle den Gegenstand aus, mit dem 
Miki sein Gesicht bedecken kann, während er aus dem Gebäude flüchtet.
Feuchtes Handtuch

Erklärung: Ein vor deinen Mund gehaltenes feuchtes Handtuch (oder Kleidungsstück, 
Decke, Bettlaken usw.) hilft, die Gefahr zu reduzieren, dass du Rauch einatmest. Wenn 
du das Zimmer nicht verlassen kannst, kannst du damit auch die Öffnungen um die 
Tür herum abdichten, um zu verhindern, dass Rauch ins Zimmer strömt.

Viki sitzt im Klassenraum, als sie Rauch riecht und den Feueralarm hört. Wähle den 
Gegenstand aus, dessen Ton sie hört.
Rauchmelder

Erklärung: Wenn ein Rauchmelder ertönt, musst du so schnell wie möglich (in 
weniger als 2 Minuten) aus dem Gebäude herauskommen. Wenn du Rauch siehst, 
beuge dich nach unten und beeil dich: Bleib nahe am Boden, wo die Luft sauberer 
ist. Teste mit Hilfe deiner Familie einmal im Monat den Rauchmelder und tauscht 
bei Bedarf die Batterie aus.

Miki und Viki sind gerade in der Schule, als plötzlich der Feuermelder ertönt. Sie 
müssen schnell aus dem Gebäude gelangen und den sicheren Sammelplatz im 
Freien erreichen. Verbinde die Gegenstände, die ihnen den Fluchtweg zeigen.
Ausgangsschild

Erklärung: Bei einem Brand musst du das Gebäude so schnell wie möglich 
verlassen (in weniger als 2 Minuten). Um den sichersten Fluchtweg zu erreichen, 
musst du den Ausgangsschildern folgen und das Gebäude verlassen. Sobald du 
nach draußen gelangt bist, geh an einen sicheren Sammelplatz und bleib dort.

Im Haus von Mikis Familie bricht Feuer aus. Mikis Fluchtweg versperrt eine Tür. 
Ein Feuerwehrmann geht ins Haus, um Miki herauszuholen. Wähle aus, welcher 
Gegenstand am nützlichsten ist, damit der Feuerwehrmann das Hindernis 
zwischen Miki und sich beseitigt.
Axt

Erklärung: Die Feuerwehrleute müssen eine spezielle Schutzausrüstung tragen, 
die sie vor der Hitze und den Flammen schützt. Sie haben auch Gegenstände, wie 
beispielsweise Äxte, Taschenlampen oder Funkgeräte. Die Feuerwehrleute nutzen 
die Axt, um in ein Gebäude zu gelangen oder um Hindernisse auf dem Fluchtweg 
zu entfernen.
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Wenn die Kindergruppe im Zimmer auch Bewegungen 
vornehmen kann, kannst du dich dafür entscheiden, dass du die 
Handlungskarten mit den Challenge-Karten für die Gegenstände 
mischst. Nutze auch in diesem Fall davon so viele, wie du für 
deine Kindergruppe für geeignet hältst, und dann spielt ihr das 
Spiel so, wie vorher. Wenn die Kinder auf eine Challenge treten, 
drehe die Challenge-Karte um, die die Instruktionen enthält. Sie 
müssen nicht nur antworten, sondern auch zeigen, was zu tun ist.

F:  Stelle eine Reihenfolge auf, was du machen musst, wenn deine Kleidung anfängt 
zu brennen und du sie nicht schnell ausziehen kannst.
A: 1. stehen bleiben, auf den Boden legen und sich wälzen 	2. Hilfe rufen	
3. Loslaufen, um Wasser zu holen

Erklärung: Das „stehenbleiben, fallenlassen und herumwälzen” bedeutet, dass du 
dort, wo du gerade bist, stehen bleibst, dich hinfallen lässt und dich hin und her auf 
dem Boden wälzt, bis das Feuer erstickt ist, während du mit deinen Händen dein 
Gesicht schützt. Das Laufen verstärkt nur das Feuer. Das Herumwälzen auf dem 
Boden ist die schnellste Art, um die Flammen zu ersticken.
 
In Vikis Schule ist ein Feuer ausgebrochen und die Kleidung eines Freundes von Viki 
hat Feuer gefangen. Viki wirft eine Decke auf ihren Freund und beginnt darauf zu 
schlagen, um das Feuer zu löschen. Spiele es nach, dass du eine Decke holst und die 
am Boden liegende Person abklopfst, deren Kleidung Feuer gefangen hat.

Erklärung: Das Feuer erlischt, wenn es keinen Sauerstoff bekommt. Die Decke lässt 
keinen Sauerstoff durch und so erlischt das Feuer.

Welche sind die wichtigen Informationen, die man dem Notrufmitarbeiter bei einem 
Notruf angeben muss? Spiele den Anruf nach und sage Folgendes: die volle Adresse, 
die Beschreibung der Gefahrensituation und, ob jemand verletzt oder in Gefahr ist.

Erklärung: In einer Gefahrensituation musst du den Notruf 112 anrufen. Du darfst die 
Nummer nur anrufen, wenn es sich wirklich um eine Gefahrensituation handelt. Du 
musst dem Notrufmitarbeiter sagen, was passiert ist, wie die Adresse lautet und ob 
es Verletzte gibt.

Nimm ein Blatt Papier und zeichne den Fluchtweg aus dem Klassenraum ins Freie 
auf. Gib auf der Zeichnung an, wo der sichere Sammelplatz zu finden ist.

Erklärung: Bei einem Brand musst du das Gebäude so schnell wie möglich verlassen. 
Folge den Ausgangsschildern, die zum sicheren Sammelplatz im Freien führen. 
Merke dir, dass du dich niemals verstecken darfst, selbst dann nicht, wenn du Angst 
hast, weil es dann sein kann, dass die Feuerwehrleute dich nicht finden. Außerdem 
darfst du, wenn du aus einem brennenden Gebäude flüchtest, niemals den Aufzug 
benutzen, gehe stattdessen immer die Treppen herunter.

Aufruf zum Handeln – für 8–10-jährige KinderAufruf zum Handeln – für 8–10-jährige Kinder
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